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Substanz-Klasse Wirkstoff Tagesdosis Bemerkungen

von bis

1. ACE-Hemmer Lisinopril Lisitril 5 - 20 mg Antihypertensiv

Captopril Captosol 25 - 150 mg

Enalapril Reniten 2.5 - 20 mg

Perindopril Coversum 2 - 8 mg

Ramipril Triatec 2.5 - 10 mg

Quinapril Accupro 5 - 40 mg

Cilacapril Inhibace 1 - 5 mg

2. Angiotensin- Olmesartan Votum 10 - 80 mg 2. Wahl nach 

Rezeptor- Losartan Cosaar 12.5 - 150 mg ACE-Hemmer

Blocker Valsartan Diovan 80 - 160 mg

(ARB) Irbesartan Aprovel 150 - 300 mg

Candesartan Pemzek 4 - 32 mg

3. Betablocker Metoprolol MetoZerok 25 - 100 mg Bradykardie

Nebivolol Nebilet 5 - 10 mg

Atenolol Tenormin 25 - 100 mg

Bisoprolol Concor 5 - 10 mg

Esmolol Brevibloc 2.5 100 mg iv.

Celiprolol Selectol 200 - 200 mg

4. Mineralokortikoid- Spironolacton Aldactone 25 - 100 mg K-Anstieg

Rezeptorantagonisten Eplerenon Inspra 25 - 100 mg

(MRA) Finerenon Kerendia 10 - 20 mg

5. SGLT2-Hemmer Dapagliflozin Forxiga 5 - 10 mg Antidiabetika

Empagliflozin Jardiance 10 - 25 mg Diuretisch

Canagliflozin Invokana 100 - 300 mg

Ertuglifloziin Steglatro 5 - 5 mg

6. Sacubitril/Valsartan Entresto Entresto 100 - 200 mg Reserve

7. Ivabradin Ivabradin Procorolan 5 - 15 mg Bradykardie

8. Diuretika Torasemid Torem 2.5 - 200 mg K-Verlust

Furosemid Lasix 10 - 2000 mg

9. Herzgylkoside Digoxin Digitoxin 0.5 - 1 mg spez.Indikation
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